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ARTHESIS est  

cert ifié pour réaliser 

des act ions 
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ARTHESIS 

Vot re form at ion 

Com … 

Arthesis.fr  Date m ise à jour :       21/ 03/ 22 

 Object ifs 
pédagogiques : 

 Am éliorer ses pr ises de parole en public – se sent ir  

m oins st ressé et  plus perform ant   

 

 

 

 Public :  Toute personne parlant  en public ou à ses équipes 

 Prérequis :  Aucune com pétence n’est  requise. 

 

 

 Méthode 
Pédagogique : 

 Explicat ion des grandes lignes par le form ateur puis 

m ise en place d’un cas concret  de leur choix. Not re 

m éthode pédagogique est  faite pour favoriser 

l’engagem ent  des stagiaires. 

 

 Evaluat ion :  Vérificat ion de la préparat ion technique, physique et  

du contenu. 

QCM part ie théorique avec un score de 75%  

 

 

 

 Durée :  4 jours = >  28h heures 

 Resp.péda. :  Em m anuel ARMAND 

 Date :  Ne pas rem plir 

 Délais : 
I nscript ion : 

 2 sem aines 

 Lieu :  Dans not re cent re à Brignais 

 Tarif :  1800€ht   2160€TTC/ personne 

 

 Modalité  :  Présent iel à l’agence 

  
Program m e : 

  

La préparat ion physique, m entale et  m atérielle 

La com m unicat ion non verbale 

Gest ion du st ress 

Théât ralisat ion 

 Accessibilité aux personnes en situat ion d’handicap :  non 

  
CGV et  règlem ent  I ntér ieur sur site internet  

 

http://www.arthesis.fr/
mailto:earmand@arthesis.fr

